


ေဇာေ်ဇာေ်အာင်၏	အမှာ	စာ

	

၁။	 အစမိး်ေရာင	် ဖိုငတ်ွဲတစတ်ွဲငှ့်	 စာမတူစထ်ပ်ကီး

ေရာက်မလာခငက်ပင၊်	 သူစာေတကုိွ	 ဖတခ်ဲ့ပါသည်	 ။

အေလးထားရမည့်စာ၊	အေလးထားရမည့်	သဟုူ	သေဘာေပါက်ထား၏။

ယခ	ု "ြပတငး်ေပါက်မှ	 ကည့်သ၏ူ	စတိကူ်းများ	 "	 ကုိ	 ဖတရ်၏။	အမာှ

စာ	 ေရးဖို	 အေကာငး်	 သင့်လာပါသည်	 ။	 အမာှ	စာဆိုေသာအရာမာှ

ဘာေတပွါရမည်လ။ဲ	 ပါတတသ်ည်	လ။ဲ	 စာအုပကုိ်	 မတိဆ်က်ေပးမည်။

ေကာငး်ေကာငး်	ချးီကျးမည်။	စာေရးသူ	အေကာငး်	ေြပာမည်။	စာအုပ်

အေကာငး်အရာကုိ	 သုံးသပြ်ပမည်။	 တစခ်ါတစရံ်	 စာအေကာငး်၊

စာအုပအ်ေကာငး်ငှ့်	 စာေရးသ	ူ အေကာငး်က	 နည်းနည်း၊	 အမာှ	စာ

ေရးသကူ	သူအေကာငး်ေတ	ွ ေလာက်ေြပာ၊	 အကွားအဝါေတွ	 ပါလိုပါ၊

မဆိုငတ်ာေတ	ွ ပါလို	 ပါ၊	 သည်	 လို	 အမာှ	စာေတလွည်း

ေတွရတတသ်ည်	 ။	 ြဖစသ်င့်သည်	 ဟု	ထငသ်ည်	 မာှ	အမာှ	စာေကာင့်

မလူစာအုပ်ငှ့်	 စာေရးသတူို	 အရည်အေသးွ	 ပိုေတာက်ပ	 လာရမည်။

ပိုစတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	 ြဖစလ်ာရမည်။	 ုပလ်ုံး	 ကွလာရမည်။	 အချိ

မရှငး်လငး်သည်	 များ	 ရှငး်လငး်	 ေပလငွလ်ာရမည်။	 ထိုသို

ြဖစသ်င့်သည့်အတိုငး်	 ြဖစမ်ြဖစေ်တာ့	 မသပိါ။	သူစာအုပကုိ်	ကနေ်တာ်

အမာှ	စာ	ေရးလိုက်ပါပ။ီ

၂။	ကတ 	ကုိ	သခိဲ့တာ	သပိမ်ကာေသး။	တစ်စှေ်ကျာ်ေလာက်သာ



ရိှေပဦးမည်။	 ကနေ်တာ့်သငူယ်ချငး်	 ခငေ်မာငရ်င	် ေခလာ၍

မတိဆ်က်ေပးသည်	 ။	 သ	ူ ေြပာချငရ်ာကုိ	 အမတဲမး်	 ေြပာချငသ်လို

ေြပာချတတေ်သာ	 ခငေ်မာငရ်ငက်	 …	 "ခပေ်ကာငေ်ကာင်	 အထးူကု

ဆရာဝန	်…"	ဟု	ဆို၏။	ခငေ်မာငရ်င၏်	အထာကုိ	ကနေ်တာ်	သသိည်	။

သကူ	 ခပေ်ကာငေ်ကာငဟု်	 ေြပာသတူစေ်ယာက်ကုိ	 ေပါတ့းီေပါဆ့

သေဘာထားမရေကာငး်	ကနေ်တာ်	သလိိုက်သည်	။	ပုံမနှ	်ေတးွ၊	ပုံမနှ်

စဉး်စား၊	 ပုံမနှ	် ေြပာဆိုလပုကုိ်င၍်	 ဘဝကုိ	 ပုံမနှ်

ေနထိုငသ်ာွးတတ်ကေသာ၊	"ပုံမနှလ်"ူ	များ	ထမံှ	ဘာမ	ှထးူထးူြခားြခား

မရိုငဟု်	 ကနေ်တာ်	 ယူဆပါသည်	 ။	 ကုိတာသည်	 ေတးွုိး	 ေတးွစဉ်

သမားုိးကျ	 လမး်ေကာငး်အတိုငး်	 ေတးွသတူစေ်ယာက်

မဟုတေ်ကာငး်	 တစတစ	 သလိာရ	 ပါသည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 သူကုိ

ကနေ်တာ်	ေလးစား၏။

၃။	 ကနေ်တာ်တို	 စာေပအပုညာနယ်မာှ	(အထးူသြဖင့်

ပိုစေ်မာ်ဒနသ်မားများ	)	ေြပာေလရိှ့ေသာ	စကားတစခ်နွး်	ရိှသည်	။	OFF-

THE-MAINSTREAM	 ဆိုေသာ	 စကား	 ြဖစ၏်။	 ပငမ်ေရစးီေကာငး်ကုိ

ဖယ်ခာွ၍	 (သိုမဟုတ)်	မလူလမး်ေကာငး်မ	ှခွဲထက်ွ၍	…	ဟု	အဓိပာယ်

ရပါသည်	 ။	 အစဉအ်လာအတိုငး်	 ရိှခဲ့ေသာ၊	 အစဉအ်လာအတိုငး်

လက်ခကံျင့်သုံးခဲ့ေသာ၊	 အစဉအ်လာအတိုငး်

ဖနတ်းီေဆာငရွ်က်ေနကေသာ	 စာေပ	 အပုညာ	 စသည့်ယဉေ်ကျးမ

အြခငး်အရာများကုိ	 ုတခ်ျည်း	 ေြပာငး်လ	ဲ ြဖစေ်ပေစြခငး်မျိးဟု

ယူဆရပါမည်။	 ABRUPT	 CHANGE	 ဟု	 ေခတတ်ကပါသည်	 ။

အေြခခအံရငး်အြမစမ်	ှ စ၍	 လုံးဝဥဿံုအဆက်ြဖတ်

ေြပာငး်လသဲာွးြခငး်မျိးဟု	လည်း	ဆိုိုငပ်ါသည်	။	RADICAL	BREAK	ဟု

ေခတတ်က	ပါသည်	။	ယငး်တို	ကုိ	"ပိုစေ်မာ်ဒန	်စာေပအပုညာများ	"



၏	 အဓိလကဏာ/ပငမ်	 တရားကုိယ်များ	 ဟု	 ယူဆကပါသည်	 ။

ကနေ်တာ်တို	 မာှ	…	 "လမး်ုိးေဟာငး်တငွ	် ၊	 ဆင့်ကာထငွ၊်

သတုသ်ငက်ာမ၊	 လယ်ွကာရ"	 ဟူေသာ	 စကားတစခ်နွး်ရိှခဲ့ပါသည်	 ။

ေြပာခဲ့တာများ	 ၍	 နားယဉေ်နပါပ။ီ	 ထိုစကားရပတ်ငွ	် "လမး်သစ"်

ဟူေသာ	 သေဘာရိပြ်ခည်	 မပါဝငပ်ါ။	 ဆင့်ကာ	 ထငွြ်ခငး်မြဖင့်၊

သတုသ်ငက်ာမြဖင့်	 "အသစ"်	 ရ	 မရ	 စဉး်စားဖို	 လိုအပပ်ါသည်	 ။

ဤကိစငှ့်ပတသ်က်၍	ကုိတာက	ဤသို	ဆိုထားပါသည်	။

အေဟာငး်မ	ှ အသစသ်ို	 ေြပာငး်ေသာအခါ	 လမး်ုိးေဟာငး်တငွ်

ဆင့်ကာထငွြ်ခငး်လည်း	 ရိှပါသည်	 ။	 တစေ်ြဖာင့်တည်းြဖစေ်သာ

လမး်များ	 တငွ	် (LINEAR	 AND	 CONTINOUS)	 	 အေဟာငး်ေပမှ

တစဆ်င့်တစဆ်င့်	 ထငွြ်ခငး်များ	 လပုရ်န်	 ြဖစေ်သာ်လည်း

တစေ်ြဖာင့်တည်း	 မြဖစဘဲ်၊	 တစဆ်က်တည်း	 မဟုတေ်သာ

ေြပာငး်လမဲများ	တငွ	်အရာရာတိုငး်ကုိ	လမး်အသစြ်ဖင့်	ကည့်ဖို	လိုလင်

လိုပါလမိ့်မည်။	 ထိုသို	 ေြပာငး်ြပနေ်ဇာက်ထိုး	 ကည့်ြခငး်	 (UPSIDE-

DOWN	 THINKING)	 ကုိ	 တစဆ်က်တည်း	 ကည့်သမူျား

ေနမေဲနလိုသမူျား	 လက်သင့်ခရံန်	 ဝနေ်လး	 ေလရိှ့ကပါသည်	 ။

ကုိပါးနးီကပ်ငှ့်	ဂလလီယုိီမာှ	ေြပာငး်ြပန	်စဉး်စားသမူျား	ြဖစပ်ါသည်	။

မက့်စ်ငှ့်	အုိငစ်တိုငး်တို	သည်	လည်း	ထိုနည်းလည်းေကာငး်ပါပ။ဲ

"ေမာငတ်ာ၏	ကန်လန်အေတးွများ	"	…	မ	ှ။

ဆက်လက်၍	 ကုိတာက	 ယခေုခတ/်ကာလ	 "ဆိုရှယ်လစစ်နစမ်ှ

ေစျးကွက်စနစသ်ို	 အေြပာငး်"၊	 စှသ်ုံးဆယ်ေလာက်	 အိပေ်နရာက

ိုးထလာြခငး်ကုိ	 တစေ်ြဖာင့်တည်း/	 LINEAR	 လား	 တစြ်ဖာင့်တည်း

မဟုတေ်သာ	 /	 NONLINEAR	 အေြပာငး်အလလဲားဟု	 ေမးခနွး်ထတုပ်ါ



သည်	 ။	 တစေ်ြဖာင့်တည်း	 မဟုတေ်သာ	 အေြပာငး်အလဲ	 (ဝါ)

စဉး်စားြခငး်	လိုအပမ်ည်	မထငဘူ်း	လားဟု	လည်း	ဆက်ေမးပါသည်	။

ဆက်လက်၍	 ေြပာငး်ြပန်	 စဉး်စားြခငး်၊	 ေဖာက်ထက်ွ	 စဉး်စား	 ြခငး်

စသည်	 တို	 သည်	 နာမည်ကဲွေသာ်လည်း	 သေဘာတစခ်တုည်းပါ	 ဟု

ဆိုထားပါသည်	။	(၎ငး်စာတနး်	…	ကည့်)

အထက်တငွ်	 ကနေ်တာ်	 တငြ်ပခဲ့ေသာ	 OFF-THE-MAIN-STREAM	 /

ပငမ်ေရစးီမှ	 ခွဲထက်ွြခငး်	 အေတးွအေခငှ့်	 တစသ်ေဘာတည်း

ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ကနေ်တာ်က	 "ပိုစေ်မာ်ဒန	် စာေပ	 အပုညာဖနတ်းီ

ေဆာငရွ်က်မများ	 အေကာငး်	 ေြပာသည်	 ။	 ကုိတာက	 လမး်ြခေံသာ

အေထွေထ	ွအ တ အ ခ 	လမ က င 	 /	 TREND	ကုိ	 ေြပာသည်	 ။

ြဖန်ထက်ွေတးွြခငး်	 ေြပာငး်ြပန	် ေဇာက်ထိုး	 စဉး်စားြခငး်၊

ေဖာက်ထက်ွြခငး်၊	 ခွဲထက်ွြခငး်၊	 မလူလမး်ေကာငး်ကုိ	 ဖယ်ခာွြခငး်၊

အြခားေသာ	 နည်းြဖင့်	 စဉး်စားြခငး်	 (ALTERNATIVE	 THINKING)"

စသည်	 တို	 သည်	 ယေန	 "ပိုစေ်မာ်ဒန	် ေခတ၏်	 ေကာငး်တသူကဲွံ

ပညတမ်ျား	 "	သာ	 ြဖစသ်ည်	 ဟု	 ေယဘုယျ	 မတှယူ်ထားသင့်ပါသည်	 ။

က တ 	က	 ထိုသို	 ေခါက်ထက်ွ	 မစဉး်စားချငဘူ်းလားဟု	 ေမး၍

"နည်းနည်း	စဉး်စားေပးကပါရန"်	တငြ်ပထားသည်	။

၄။	 ေနာက်တစခ်ျက်	 သ	ူ ဓာတတ်ငြ်ပသည်	 မာှ	PARADIGM	 SHIFT

အယူအဆ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 "ေရှက	 ချထားတဲ့	 ရိှေနတဲ့	 စနစ၊်	 ေဘာင၊်

လမး်နခ်ျက်	 …"	 ဟု	 ဖငွ့်ဆိုြပထားပါသည်	 ။	 သေူြပာ	 ေသာ	 စနစ၊်

ေဘာင၊်	 လမး်နခ်ျက်	 ဆိုသည်	 တို	 မာှ	အေြခတကျ	 ြဖစေ်နေသာ၊

အခိုငအ်မာတည်ရိှ	 ေနေသာ	 ESTABLISHMENT	 ကီးတစခ်လုုံးဟု

ကနေ်တာ်	 နားလည်ပါသည်	 ။	 လက်ရိှ	 လူ	 အဖွဲအစည်း၏

အေထေွထေွသာ၊	 အထးူထးူအြပားြပားေသာ	 အေတးွအေခ



အယူအဆများ	 ၊	 သတ	် မတှခ်ျက်များ	 ၊	 အြခငး်အရာများ	 ှနး်စမံျား

ေပါငး်စထုားသည့်	 အေဆာက်အအံုကီးတစခ်လုုံးကုိ	 ဆိုလိုပါလမိ့်မည်။

ထို	 အေဆာက်အအံုကီး	 တစခ်လုုံး	 ေြပာငး်ရမည်ဟု	 ဆိုလိုဟန်

ရိှပါသည်	 ။	 ကုိတာက	 စကားသုံးုိးုိးြဖင့်	 "လမး်အုိကီး"

"အေဟာငး်ကီး"	 ဟု	 သုံးပါသည်	 ။	 ထိုအေဟာငး်	 ကီးထမဲှ

ထက်ွလိုေသာဆြဖင့်	 ထက်ွြခငး်အတက်ွ	 စတိေ်ရမ	 ရိှသင့်ေကာငး်

ဆက်ေြပာပါသည်	 ။	 စတိေ်ရွမရိှမ	ှ အသစကုိ်	 ရှာမည်။

အေကာငး်ထက်ွေပလာမည်ဟု	 သေူြပာထားပါသည်	 ။	 (မဂဇငး်

တစေ်စာင်ငှ့်	 အငတ်ာဗျးအေကာငး်	 …	 ကည့်ပါ။)	 "စတိေ်ရွမ"

ဆိုသည်	 မာှ	ကနေ်တာ်	 တစန်ည်း	 နားလည်သည်	 က	 …

စတိေ်သမသာွးဖို	…	 ြဖစသ်ည်	 ။	အသစကုိ်	ေရှသည်	 ။	အေကာငး်ကုိ

ရယူ	 ကိးပမး်သည်	 ဆိုရာတငွ်	 စတိက်	 အမအဲသစ်	 ြဖစေ်နရပါမည်။

ဆရာေဇာ်ဂျကီ	…	အသသိစစ်ခနး်၊	ပညာသစ	်စခနး်ဆိုေသာ	စကားများ

သုံးခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	 အသစကုိ်	 သာွးချငသ်ည်	 ။	 အသစတ်ည်

ေဆာက်ချငသ်ည်	 ဟု	 ပါးစပက်	 ေြပာံုငှ့်မရ၊	 စတိက်ပါ	 အမတဲေစ

သစေ်နရပါမည်။	 စတိေ်ရွမမာှ	ဤသေဘာပင	် ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။	 ထိုသို

အသသိစစ်ခနး်၊	 ပညာသစစ်ခနး်သို	 ေရှတက်လမှး်ရာတငွ	် …

စတိေ်ရွမ	 …	 မရိှပါက၊	 တကသိုလမ်ငး်ေမာ်၏	 ကဗျာတစပ်ဒုထ်မဲာှ	လို

ြဖစေ်နလမိ့်မည်ဟု	 သေဘာ	 ရပါသည်	 ။	 အေဟာငး်ထမဲာှ	တုနး်ုနး်

ေနမလား။	 အသစထ်မဲာှ	ေမွေလျာ်	 ေနေပျာ်မလားဆိုေသာ	 ေမးခနွး်ကုိ

ေြဖကဖို	 အချနိတ်န်ပဟုီ	 ကနေ်တာ်	 မေြပာချငပ်ါ၊	 တကယ်တမး်

ထိုေမးခနွး်သည်	အမတဲမး်	ေမးေနရမည့်	ေမးခနွး်	ြဖစပ်ါသည်	။	ကုိတာ

ကေတာ့	 "စဉး်စားေပးကပါ	 ခငဗ်ျား"	 ဟု	 ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျး

ေြပာထားပါသည်	။



၅ ။	ကတ 	 ေြပာပုံမာှ	ယဉေ်ကျးပါသည်	 ။	တစခ်ါတစရံ်	 ှိမ့်ှိမ့်ချချ

ုိးကျိးစာွပင်	 ေြပာသည်	 ။	အေြပာအဆို	လမိမ်ာသည်	 ဟု	ဆိုရပါမည်။

သိုေသာ်	 သေူြပာလိုရာကုိ	 ေရာက်ေအာင်	 ခိုငခ်ိုငမ်ာမာ	 ေြပာသည်	 ။

ြပတြ်ပတသ်ားသား	 ေြပာသည်	 ကုိ	 ေတွရ၏။	 တစေ်နရာမာှ	ဤသို

ေရးထားသည်	။

အတတိက်	ယဉေ်ကျးမ၊	အပုညာ၊	ဓေလထ့ုံးစ၊ံ	အေတးွအေခများ

ငှ့်	 ခငဗ်ျား	 ဆက်စပ	် ေနပါသည်	 ။	 သိုေသာ်	 အနာဂတက်ေတာ့

ဝငး်လက်ေနရပါမည်။	 အနာဂတက်	 သင့်အိပမ်က်	 အတတိ	် ထက်

ပိုေနရာယူရမည်ဟု	 ထငပ်ါသည်	 ။	 အနာဂတက်

ပိုကီးကျယ်သင့်ပါသည်	။	အတတိကုိ်	အဆက်	ြဖတရ်မည်ဟု	မဆိုလိုပါ။

အတတိကုိ်	 ေနရာေပးရမည်	 ြဖစေ်သာ်လည်း	 ထိုေနရာမာှ

သပိအ်ေရးမပါ	ေသာ	ေနရာသာ	ြဖစသ်င့်ပါသည်	။

"…	ကန်လန်အေတးွများ	…	မှ	"

"သပိအ်ေရးမပါေသာ	 ေနရာ"	 ဆိုေသာ	 စကားရပကုိ်

ဆငြ်ခင်ကည့်သင့်ပါသည်	။

သသူည်	 "အနာဂတ"်ကုိ	ဝငး်လက်စာွ	ေမာ်မနှး်သ	ူ ြဖစ၏်။	သိုေသာ်

ဘာမ	ှ မလပု၊်	 ငတုတ်တု	်ထိုင၍်	 စတိကူ်းယဉအိ်ပမ်က်ြဖင့်	 ေမာ်မနှး်သူ

မဟုတ။်	အနာဂတအ်တက်ွ	 ကိတငြ်ပငဆ်ငဖ်ို	စတိအ်ားသနသ်	ူ ြဖစ၏်။

ထိုအချက်ကုိ	"ေကျာငး်ေကာငး်"	"နနံက်စာ	စက်ံု"	"ေကာ့စမိုပိုလတီန်"

"အာရှရီေနဆန်"	 စာတနး်များမာှ	ေပလငွထ်ငရှ်ားစာွ	 ေတွရပါသည်	 ။

စငစ်စ်	 သေူရးသမစာ	 (ယခု	 စာအုပအ်ပါအဝင၊်	 ယခငထ်က်ွပးီ

"ြဖန်ထက်ွေတးွြခငး်"	ငှ့်	 "ရယ်ရငဖ်ယ်ွ"	စာအုပ်)	များ	တငွ်	သ	ူတဖဖွွ

ေြပာခဲ့သည်	 မာှ	အနာဂတအ်တက်ွ	 ကိတငြ်ပငဆ်ငဖ်ို	 ၊	 အေတးွအေခ



ေဟာငး်ေတ၊ွ	 စဉး်စား	 နည်း	 အေဟာငး်ေတွ	 ေြပာငး်ဖို	 ၊	 နည်းသစ်

လမး်သစေ်တ	ွ ရှာဖို	 စသည်	 တို	 ချည်းသာ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ေစတနာ၏

အသမံျား	 ၊	 ေစတနာ၏	 ရနံများ	 ၊	 ေစတနာ၏	 အေငွအသက်များကုိ

အေသအချာ	ေတွေနရပါသည်	။	ကနေ်တာ်	အထးူသတြိပမလိိုက်ေသာ

အချက်မာှ	"ပညာေရး"	အယူအဆများ	ြဖစသ်ည်	။	အရငး်ရှငေ်ခတလ်နွ်

၂၁	 ရာစုစှက်	 လာေနပါပ။ီ	 ထိုေခတမ်ာှ	"ပညာသည်	 စးီပာွးအရငး်

အြမစ၊်	 ပညာသည်	 တနဖ်ိုး"	 ဟု	 ဆိုထားပါသည်	 ။	 ေတာ်ဖလာငှ့်

ပတီာဒရပက်ားတို	ကုိ	ကုိးကား၍	သူ	ဤသို	ေြပာသည်	။

ပထမလိငး်	ိုငင်ကံေန	တတယိ	လိငး်ိုငင်ြံဖစေ်စဖို	ေြမေကာံတဲ့

နည်းဟာ	 ပညာကလွဲလို	 အြခားဘာမ	ှ မရိှဘူး။	 အဲဒေီတာ့

ပညာတတေ်အာင	်လပုေ်ပါဗ့ျာ။

(မဂဇငး်တစေ်စာင်ငှ့်	အငတ်ာဗျးခနး်	-	ကည့်)

စကားကုိ	 ထနိး်ထနိး်သမိး်သမိး်	 လမိလ်မိမ်ာမာ	 ေြပာတတေ်သာ

ကုိတာသည်	 ဤေနရာတငွ	် "ဝစနာလကာရ"	 ေတွ	 သုံးမေနေတာ့။

"ပညာကလွဲလို	 အြခားဘာမှ	 မရိှဘူး"	 ဟု	 ြပတြ်ပတတ်ည့်	 တိုး

ေြပာသည်	ကုိ	သတြိပမပိါသည်	။

၆။	 ေနာက်ထပ်	 သတြိပမေိသာ	 အချက်တစခ်ျက်	 ရိှေသးသည်	 ။

ထို အ ချ က် မာှ	"လငူယ်ေတွ	 အေပ	 သေဘာထား"	 ြဖစ၏်။

"လက်ဖက်ရည်ဆိုင်"	 စာတနး်ကုိ	 အေလးအနက်	 ဖတ်ကည့်သင့်

ပါသည်	 ။	 အထးူသြဖင့်	 လငူယ်ေတအွေပမာှ	အြမငမ်ကည်ေသာ

လူကီးများ	 အေလးအနက်	 ဖတ်ကည့်ဖို	 လိုအပပ်ါသည်	 ။	 (ဖတ်

မဖတ်မာှ	သတူို	 ကိစ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။)	သိုေသာ်	ဤစာတနး်တငွ	် ကုိတာ

တငြ်ပထားေသာ	ကိစသည်	တစ်ိုငင်လံုံး၏	ကိစ၊	ကနေ်တာ်တို	ိုငင်၏ံ



အနာဂတကိ်စ	 ြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်တို	၏	အနာဂတကိ်စ	 ြဖစသ်ည်	။

ထိုကိစကုိ	 သ	ူ အေလးအနက်	 စဉး်စား၍	 တငြ်ပထား၏။

ေမးခနွး်ေတလွည်း	 ဆင့်ကာဆင့်ကာ	 ထတုထ်ား၏။	 "အရငက်

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	 ထိုငတ်ဲ့	 လေူတကုိွ	 ကနေ်တာ်

အထငေ်သးတတတ်ယ်၊	 ယခေုတာ့	 အဲဒလီေူတွ	 ကည့်ပးီ	 ဝမး်နည်း

ေနတယ်	 …"	 ဟု	 သူစာကုိ	 အဆုံးသတထ်ားသည်	 ။	 ယေနိုငင်၏ံ

ဝမး်နည်းစရာ	 ြဖစရ်ပတ်စခ်၊ု	 ေကကဲွဖယ်ွရာ	 ြဖစရ်ပတ်စခ်ဟုု

ကနေ်တာ်	 ခစံားရပါသည်	 ။	 စငစ်စ်	 ထိုမမက၊	 အလနွထ်တိလ်န်

တနုလ်ပဖ်ယ်ွရာြဖစရ်ပဟု်	ပင်	ကနေ်တာ်	ခစံားရပါသည်	။

ဝငး်သနိး်တို	 ဆိုငက်	 မနက်ျည်းပင်ကီးေအာက်က	 ကွပပ်ျစေ်ပမာှ

ေတာ့	 လငူယ်ေတ	ွ ေလကန	် ေနတတတ်ယ်။	 အိမမ်ာှ	ထက်ေတာ့	 ဒကီ

လတွလ်ပတ်ယ်ထငပ်ါရဲ	 ။	 လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ာှ	ပဲ	 သူေနရာ

ရိှတယ်ထငပ်ါရဲ	 ။	 အရငက်	 လက်ဝဲ	 စာေပဖတသ်လူည်း	 အရငက်

သူတနဖ်ိုးေတွ	 ကျိးပျက်သာွးပ။ီ	 ဘာယံုရမနှး်မသဘူိး။

စာအုပအ်သစေ်တလွည်း	 မဖတရ်ဘူး၊	 ထက်ွလာတဲ့

စာအုပေ်တကွလည်း	 လေဘာ်သေရိုငတ်ယ်။

သူအနာဂတကုိ်မေတွရေတာ့ဘူး။	 ေနာက်စှမ်ျားမာှ

သဘူာြဖစမ်ယ်ဆိုတာ	သ	ူမသဘူိး။	ဒလီိုပဲ	သေူနသာွးရမာှ	ပလဲား။

"လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	…	မှ	"

အာကာသထကဲ	 နဂါးေငွတနး်ရဲ	 ဟုိဘက်တစေ်နရာက	 BLACK

HOLE	 တငွး်နက်ကီး	 သည်	 ကနေ်တာ်တို	 ငှ့်	 "အလငး်စှ်"

သနး်ေပါငး်ကုေဋကုဋာ	 ကွာပါလမိ့်မည်။	 ကုိတာ	 ေြပာေသာ

တငွး်နက်ကီးက	 ခငဗ်ျား	 အခထုိုငေ်နေသာ	 လက်ဖက်ရည်ဆိုငကုိ်



အုပမ်ိုးထားသည်	 ။	 စဉး်စားက	 ဖို	 ေကာငး်ပါသည်	 ။

(မစဉး်စားချငလ်ည်း	ရပါသည်	။)

၇။	 ေနာက်ဆုံးေြပာဖို	 စကားအနည်းငယ်သာ	 ကျနပ်ါေတာ့သည်	 ။

ကုိတာကုိ	 ကနေ်တာ်	 ေြပာချငေ်သာ	 စကားများ	ြဖစ၏်။	 သူကုိ

ေပးချငအ်ကံများ	 ဟု	 ေခရပါမည်။	 ကနေ်တာ့်မာှ	အကံ

ေပးိုငခ်ငွ့်ရိှသည်	ဟု	လည်း	ယူဆပါသည်	။

သေူလးစားေသာ၊	 ကနေ်တာ်လည်း	 ေလးစားေသာ	 ဆရာပါ

(ပါရဂ)ူက	သူကုိ	ဤသို	ေြပာပါ	သည်	။

"ကုိယ်ယံုကည်တာ၊	 ကုိယ်ေကာငး်တယ်	ထငတ်ာ	လပု်ကတာပါပ၊ဲ

လေူတကွေတာ့	အမျိးမျိး	ေြပာမာှ	ေပါဗ့ျာ"

"မဂဇငး်	အငတ်ာဗျး	…	မ	ှ"

ဆရာပါ၏	 စကားက	 လူကီး	 ဆနသ်ည်	 ။	 ပညာရိှ	 ဆနသ်ည်	 ။

ကနေ်တာ့်အဆင့်က	 ဆရာ	 ပါရဂ၏ူ	 အဆင့်	 မဟုတပ်ါ။	 ထိုေကာင့်

တုံးတတိ၊ိ	ပညာရိှ	မဆန၊်	လူကီးမဆန	်ြဖစေ်ကာငး်	ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။

ကုိတာကုိ	 အကံေပးလိုသည်	 မာှ	…	 ခငဗ်ျား	 တငြ်ပတဲ့

"အေတးွအေခ"	 ကုိ	 ဘာမ	ှ မေြပာဘဲ၊	 တငြ်ပပုံ	 နည်းပညာဆနတ်ယ်၊

အကျိးရိှတဲ့	 စာကုိ	 ရသပုံစနံဲ	 တငြ်ပရင်	 ပိုေကာငး်မယ်တို	 ၊	 ြဖစရ်ပ်

အေကာငး်	 တငြ်ပမနဲ	 နည်းပညာဆနတ်ဲ့	 ပုံစေံတ	ွ ေရာေနတယ်တို	 ၊

"ြဖန်ထက်ွေတးွြခငး်"	ဆိုတာ	အယူအဆ	အသစကုိ်	 ေဖာ်ထတုေ်ပးတာ

မဟုတဘူ်း	လို	ဆိုတဲ့	 ဗရီးဗရားေဝဖနခ်ျက်ေတ	ွထည့်ကုိ	မစဉး်စားနဲ	 ။

LATERAL	 THINKING	 ဆိုတဲ့	 စာအုပလ်ည်း	 မဖတဖ်းူဘူး။	 ခငဗ်ျား

ေြပာတာ	 လည်း	 သေဘာမေပါက်ဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဝငဝ်င်ပးီ	 ေြပာချငတ်ဲ့

လေူတွ	 ကနေ်တာ်တို	 စာေပေလာကမာှ	အေတာ်များ	 ေနတပါတယ်။



အဲဒလီေူတကုိွ	 အေရးမထားနဲ	 ၊	 ခငဗ်ျား	 ယံုသလား၊	 ေကာငး်တယ်

ထငသ်လား။	 ေြပာချလိုက်။	 ေရးချလိုက်။	 ဘာသာစကားဆိုတာ

"ဆက်သယ်ွမ"	 COMMUNICATION	 ပ။ဲ	 ဘယ်လိုေရးေရး	 ရတယ်။

အေရးပုံစေံတဟွာ	 ဒေီန	 အကုနေ်ရာ	 ေနတယ်။	 အမျိးအစား	 GENRES

ေတရဲွ	 နယ်နမိတိေ်တွ	ကျိးပျက်ေနတယ်။	 ခငဗ်ျားေရးတဲ့	 စာဟာ	 ရသ

ပုံစစံာတနး်ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ယ်။	 နည်းပညာဆနတ်ဲ့	 တငြ်ပပုံ

ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ယ်။	 ဆိုပါေတာ့	 …	 "ရွာလမွး်ချငး်"	 နဲ	 "ေကျာငး်ေကာငး်"

ကဲွြပားမယ်။	 "နနံက်စာစက်ံု"	 နဲ	 "လက်ဖက်ရည်ဆိုင"်	 မတဘူူး။

ဒါေပမဲ့	 အဲဒါေတအွားလုံးဟာ	ဘာသာစကား	MEDIUM	 ကုိ	သုံးထားတဲ့

"စာသား"	 TEXT	 ေတြွဖစတ်ယ်။	 "စာ"	 DISCOURSE	 ေတ	ွ ြဖစတ်ယ်။

အတတူပူ။ဲ	 နယ်နမိတိမ်ျား	 ေပျာက်ကွယ်ြခငး်ကုိ	 "တစက်	 ြပနစ်"

ရှငး်ေနရရင်	 ခငဗ်ျား	 ေြပာချငတ်ာေတ	ွ ေြပာဖို	 အချနိရ်	 ေတာ့မာှ

မဟုတဘူ်း	 ။	 "ဦးထပုေ်ြခာက်လုံး"	 ကုိ	 နားမလည်ရင	် မလည်တဲ့	 လူ

ဆက်ဖတ။်	 နားလည်	 ပါလမိ့်မည်။	 WATER	 LOGIC	 "ေရေလာဂျစ"်	 ကုိ

နားမလည်ဘူးလား။	 ဆက်ဖတ။်	 နားလည်	 လာလမိ့်မယ်။

နားမလည်ဘူး၊	 ဆက်မဖတခ်ျငဘူ်း	 ဆိုရငလ်ည်း	 ဆက်မဖတန်ဲ	 ။

အေြခခလံူအခငွ့်	 အေရးပ	ဲ မဟုတလ်ား။	 အေရးအကီးဆုံးကေတာ့	 …

(ဆရာပါလည်း	 ေြပာခဲ့ပ)ီ	 ယံုသလား၊	 ေကာငး်	 တယ်	 ထငသ်လား။

ေရးချလိုက်ပါ။

ေနာက်ဆုံး	 ေြပာချငသ်ည်	 မာှ	ကုိတာ	 ကျနး်မာေရး

ေကာငး်ေအာငေ်နပါ။	ခငဗ်ျားမာှ	ေရးစရာေတွ	အများကီး	ရိှေနေကာငး်

ကနေ်တာ်	သေိနသည်	။

ဇ ဇ အ င



ဒဇငဘ ၊	၉၇

	

***



ြပတင်းေပါက်မှ	ကည့်သ၏ူ	ဝနခ်ခံျက်

	

ြပတငး်ေပါက်မ	ှ ေလများ	 သည်	 လနး်ဆနး်ြခငး်ကုိ

သယ်ေဆာငလ်ာသည်	 ။	 အေနာက်ေတာင်	 ဆမီ	ှ ရွာမည်ဟနြ်ပလငမ်ူ

မိုးရနံကုိ	 ရသည်	 ။	 အေရှဘက်မ	ှ ေနေရာင	် ဝငလ်ာလငလ်ည်း

"ေနလည်း	 ထက်ွပါေပါ့"	 လို	 သရိသည်	 ။	 ြပတငး်ေပါက်မှ	 ကည့်လို

ရသည်	 ။	 ြပတငး်ေပါက်မ	ှ သရက်ပငအု်ပ	် များကုိ	 လမှး်ြမငေ်သာအခါ

သစေ်တာယဉေ်ကျးမကုိ	 လမွး်သလို	 ြဖစရ်သည်	 ။	 ေရြပည်ကီးမှ

ကနေ်တာ်သည်	 ြပတငး်ေပါက်မ	ှ လမှး်ေမာ်	 ကည့်ံုသာ

တတ်ိုငေ်လသည်	တကား။

"ြပတငး်ေပါက်မ	ှ ကည့်ြခငး်"	ဟူေသာ	စာတမး်တစေ်စာငကုိ်	ထိုသို

ကနေ်တာ်	 စတင	် ေရးသားခဲ့ပါသည်	 ။	 ြပတငး်ေပါက်မ	ှ ကည့်ြခငး်

ဟူေသာ	 ေခါငး်စဉတ်ပြ်ခငး်မာှ	သရဲေဘာေကာင၍်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။

ပိုက်ဆမံရိှေသာ်လည်း	 ဘုရားပွဲတငွ	် ေပျာ်ရငတ်တေ်သာ	 သမူျား	 ၊

မိုးေလဝသ	မမနှ	်ေသာ်လည်း	သပိမ်တနုလ်ပတ်တေ်သာ	ေတာငသ်မူျား

၊	 ေတာ်ေတာ်	 မနှေ်သာ	 အမနှကုိ်သာ	 ေမာ်	 လင့်တတေ်သာ

ပညာတတမ်ျား	 ၊	 ထိုသိုေသာ	 သမူျားမ	ှ ယူဇနာ	 ေတာ်ေတာ်များများ

ကငး်ေဝး၍	 ေင	ွ အေကာငး်	 ေြပာေနကသမူျား	 ၊	 ညကပွဲတက်သမူျား	 ၊

ကျနး်မာေရးအတက်ွ	 ေဂါက်သးီ	 ုိက်သမူျား	 အကားတငွ	် ကနေ်တာ်

ေရာက်ရိှေနသည်	 ဟု	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	 သ	ိ သေိနေသာေကာင့်လည်း



ြဖစပ်ါ	 သည်	 ။	 အံဝငခ်ငွက်ျေတာ့	 ြဖစမ်ာှ	မဟုတဟု်	 ေတးွမေိသာအခါ

ခပတ်ည်တည်ပင်	 ကနေ်တာ်က	 ြပတငး်ေပါက်မ	ှ ကည့်တာပဟုဲ

ကိကိတငတ်င	်ကာကွယ်ြခငး်သာ	ြဖစပ်ါသည်	။

စာေရးတယ်ဆိုတာ	 ကုိဖိုးသိ	 လပုရ်တာပဗဲျ	 ဟု	 တငေ်မာငသ်နး်က

ေြပာဖးူသည်	။	သေူတာ့	သ	ူဘယ်ေလာက်ဖတသ်လ။ဲ	ကနေ်တာ်	မသပိါ၊

ကနေ်တာ့်ကုိယ်ကနေ်တာ်	 သေိနသည်	 မာှ	ေတာ့	 ကံေကာငး်၍

စာအုပေ်လး	တစအု်ပစ်	 စှအု်ပစ်	 ဖတခ်ငွ့်ရသည်	 မ	ှ အပ	 ဟု	 တိပတိ

ကနေ်တာ်	သပိ်	မသပိါ။

"ေရဝတရ်ည်"	 အယ်ဒတီာက	 ခငဗ်ျားကလည်း	 အေတးွေတွ

ေြပာငး်ရမယ်ချည်း	 ေြပာေန	 တယ်၊	 အေတးွေြပာငး်ပးီေတာ့

ဘာလပုရ်မာှ	တနုး်	ဟု	ေမးဖးူပါသည်	။	စာဖတေ်ပါဗ့ျဟု	ေြဖခဲ့ပါ	သည်

။	 တတေ်အာင	် လပုေ်ပါဗ့ျ	 ဟု	 ြပနေ်ြပာခဲ့ပါသည်	 ။	 ဒေီမးခနွး်က

ကနေ်တာ်	 ေြဖစရာလား၊	 ခငဗ်ျား	 ဘာလပုရ်မယ်ဆိုတာ	 ခငဗ်ျား

စတိကူ်းေြပာငး်ပးီလင	် ခငဗ်ျားဟာ	 ခငဗ်ျား	 ရှာရမာှ	ဟု

ဘုမတခ်ဲ့ပါသည်	။

ေြပာငး်လေဲနေသာ	 ဒွယာကီးမာှ	ကုိယ့်ဟာကုိယ်ပင်

ဘာလပုရ်မနှး်	 မသေိသာ	 ကနေ်တာ့်	 အြဖစကုိ်	 သ	ူ သရဲိ	 လား။

မိုးေကာငး်ကင်ကီးမာှ	ယခ	ု ြပာလိုက်	 ယခ	ု နလီိုက်	 ြပတငး်ေပါက်မှ

ကည့်	 ေသာအခါ	 အေမာှငတ်ိုက်များ	 ခပအံု်အံု	 ထိုေရာအခါတငွ်

ခပကု်တကု်တေ်နမည်ဟု	ေတးွေနေသာ	ကနေ်တာ်သာ	ြဖစသ်ည်	။

တစေ်နက	 ေဒါက်တာရဲြမင့်အား	 ဟုိက်ဇငး်ဘတ၏်

မေသချာမနယိာမအား	 ရှငး်ြပခိုငး်	 ပါသည်	 ။	 "အလယ်ွဆုံး

ဥပမာကေတာ့	ကယ်ေရာငေ်ပါဗ့ျာ၊	ကယ်ေရာင	်ကမာကီးကုိ	ေရာက်ဖို



သိုမဟုတ	် ခငဗ်ျားဆကုိီ	 ေရာက်ဖို	 အလငး်စှသ်နး်ေပါငး်များ	 စာွ

လာရတယ်။	အဲဒအီလငး်	ခငဗ်ျား	ဆ	ီေရာက်လာတဲ့	အခါမာှ	ခငဗ်ျားက

ကယ်ကုိ	 ြမငတ်ယ်၊	 ကယ်ကုိ	သတိယ်၊	 ဒါေပမဲ့	 အဲဒအီချနိမ်ာှ	ကယ်က

ရိှချင်မာှ	ရိှေတာ့မယ်၊	 ခငဗ်ျားသတိဲ့	 ခငဗ်ျားရိှတယ်လို	 သတိဲ့	 ကယ်က

မရိှေတာ့ဘူး"	 တစြ်ခား	 ဥပမာေတကုိွ	 ရှငး်ြပေသာ်လည်း	 ကနေ်တာ်

နားမလည်လပှါ။

ပတီာဒရပက်ား၏	 ကုိယ်ေရးအတပတိစာအုပေ်ခါငး်စဉကုိ်

ကနေ်တာ်	 ကိက်ေနသည်	 မာှ	ကာပါပ။ီ	 နေံဘးမ	ှ ေနေသာ

လတူစေ်ယာက်၏	 စနွ်စားခနး်များ	 တဲ့	 ။	 သလူည်း	 ဇာတခ်ုံနေံဘးမှ

ေနေသာ	 ဇာတခ်ုံေပတက်မကေသာ	 လတူစေ်ယာက်	 ြဖစမ်ာှ	ေပါ။့

ေဘးထိုင၍်	 ကနေ်တာ်လည်း	 ဘုေြပာသည်	 ။	 "သိုေသာ်	 ေဘးကေနမှ

လည်း	 ကည့်တတတ်ာပါ။	 ကည့်တတ်ပးီ	 မလပုတ်တလ်ည်း

အလကားပါပ"ဲ	ကနေ်တာ်၏	လနွဆ်ွဲေသာ	အေတးွများ	ြဖစပ်ါသည်	။

ယခ	ု ကနေ်တာ်	 လပုေ်နသည်	 မာှ	ေတာ့	 အဂလပိစ်ာကုိ

ပိုေချာေအာင	် ကိးစားသည်	 ။	 အရင	် မအား၍	 မသငခ်ဲ့ေသာ

ကွနပ်ျတာကုိ	 ယခသုငမ်	ှ ပဟုဲ	 ဆုံးြဖတသ်ည်	 ။	 စမီခံန်ခွဲမသငတ်နး်

တက်ဦး	မှ	ပဟုဲ	လည်း	ေတးွေနသည်	။	ဒွယာကီးမာှ	တစခ်ခုကုေတာ့

လပုေ်နရမာှ	ပါပ၊ဲ	ကိးစားတာကေတာ့	ကိးစားေနရမာှ	ပါပ။ဲ

အေမက	 ငါသ့ားေတ	ွ ကိးစားလိုက်ကရတာ	 ဘာမ	ှ လည်း

အရာမထင်ကပါဘူးကွယ်ဟု	 တစခ်ါက	 ေြပာဖးူပါသည်	 ။	 စာဖတ်

ဝါသနာပါေသာ	 သားကီးဩရသ	 ကနေ်တာ်က	 ပညာပါရမီ	 ပါမာှ	ေပါ့

အေမရ၊	ဥစာပါရမဆီိုတာ	မရိှ၊	အာဏာပါရမ	ီဆိုတာလည်း	မရိှေပမယ့်

ပညာပါရမကီေတာ့	 ရိှတယ်ဗျ၊	 ဘုရားေဟာတာပ၊ဲ	 ဘုရားေဟာဆိုလင်



ေကာငး်တယ်	မဟုတလ်ား၊	အေမသ့ားေတွ	ေကာငး်တာလပုေ်နတာေပါ့

အေမရာ	 ဟု	 ြပနေ်ြပာခဲ့ပါသည်	 ။	 ခငဗ်ျားတို	 လည်း	 ကနေ်တာ့်က့ဲသို

တစေ်ယာက်ေယာက်အား	 ြပနေ်ြပာတတရ်န	် ထိုစကားေလးအား

လက်ဆင့်ကမး်လိုက်ပါသည်	။

"ကုိယ်ေကာငး်တယ်ထငတ်ာ	 ကုိယ်လပု်ကရတာပါပ"ဲ	 ဟု	 ဆရာပါ

(ပါရဂ)ူက	 ေြပာပါ	 သည်	 ။	 ေကာငး်	 မေကာငး်ေတာ့

ကုိယ့်ဟာကုိယ်လည်း	 ဆငြ်ခင၊်	 ပညာရိှငှ့်လည်း	 တိုငပ်င်	 ဒလီို

လုပ်ရမာှ	ထငပ်ါသည်	။	 ြပတငး်ေပါက်	ဖငွ့်ထားရနကုိ်ေတာ့	သင့်လည်း

သေဘာတမူည်	 ထငပ်ါသည်	 ။	 ကနေ်တာ့်အခနး်	 ြပတငး်ေပါက်မှ

မိုးေကာငး်ကင်ကီးကုိ	လမှး်ကည့်ရသည်	မာှ	ေတာ့	အရသာရိှလှ	သည်

။	 "အာကာခငွတ်ငွ်	 ေလလငလ်တွလ်ပ်"	 ရလင်	 ဘယ်ေလာက်

ေကာငး်မည်နည်း။	 ငက်ှြဖများ	 ပျသံာွးလင	် "ငက်ှြဖစရ်လင်"

အေတာ်ေကာငး်မည်ဟု	 သေဘာကျေလရိှ့ပါသည်	 ။	 ေလထမဲာှ	ငမိ့်

ေနတာပ၊ဲ	 တယ်လတွလ်ပတ်ာပ	ဲ စသည်	 ြဖင့်	 ေတးွတတပ်ါသည်	 ။

ငက်ှြဖစသ်ာွးပးီ	 ေတာငတ်နး်များ	 ဟုိဘက်၊	 သမဒုရာများ	 ၏	 ဟုိဘက်

ေရာက်သာွး၊	 ပနး်ချကီားများ	 ကည့်ပးီ	 ြပနေ်ရာက်ေသာအခါ၊	 စာေရးဖို

ဝ မး် စာ ရမာှ	ေသချာသည်	 ။	 ေကာငး်တယ်	 မေကာငး်တယ်လည်း

အ ခ နး် ထဲ မာှ	ချည်း	 ေအာငး်	 ေနတာထက်ေတာ့	 ပိုသမိာှ	ဟု

ေတးွမပိါသည်	။

ြပတငး်ေပါက်က	ေမာ်ကည့်မေနနဲ	 ေတာ့ဗျာ။	အြပငထ်က်ွခဲ့ပါလား

ဟု	 ေခက၍	 ကနေ်တာ်က	 ခငဗ်ျားတိုလို	 ပါပဗဲျာ။	 စတိကူ်းထကဲ

မထက်ွိုငတ်ာ	 တစခ်ပုါဟု	 ေြပာလင်	 ရယ်ကမာှ	ေသချာပါသည်	 ။

ေနာက်ကျေိနေသာ	 ြမစေ်ရများကုိ	 မကိက်ြခငး်၊	 အေမာှင၏်

ေကာက်မက်ဖယ်ွရာ	ကုိ	မစှ်ခိက်ြခငး်တို	၌	ခငဗ်ျားတို	ငှ့်	တပူါသည်



။	 ကုိေစာညိနး်၏	 သစာကုိ	 ကိက်ြခငး်၊	 ကုိသနိး်	 ေမာင၏်	 စရားသ၊ံ

တငမ်ိုး၏	 ကဗျာ၊	 အေမ၏	 မှး်ဖတခ်ျဉကုိ်	 စှ်ခိက်ြခငး်၌	 လည်း

မကဲွြပား	ကပါဟု	ကနေ်တာ်	တာဝနယူ်ိုငပ်ါသည်	။

ယူမဟီာရာ၏	 သစေ်တာယဉေ်ကျးမအေကာငး်	 ဖတဖ်းူတာ

ြပနေ်ြပာပါရေစ၊	 နည်းနည်း	 ေလးပ	ဲ ေြပာမာှ	ပါ၊	 နည်းနည်းေလးသာ

သ၍ိ	လည်း	ြဖစပ်ါသည်	။	ဟုိ	ေရှးေရှးအခါက	စပါးယဉေ်ကျး	မ	မေပမီ

သစေ်တာယဉေ်ကျးမဆိုတာ	 ရိှသတဲ့	 ၊	 အဲဒတီနုး်က	လေူတကွ	ေရ	ေြမ

ေတာ	 ေတာင	် သစပ်င	် ြမက်ပငေ်တ	ွ အားလုံးဟာ	 အသက်ရိှတယ်လို

ယူဆသတဲ့	 ။	 အဲဒါေကာင့်	 "အသက်ရိှတဲ့	 "	 အဲဒီ	 "သဘာဝ"	 ကုိ

မဖျက်ဆးီဘူးတဲ့	 ၊	 လေူရာ	 သစပ်ငေ်ရာ၊	 အတ	ူ ေပျာ်ေပျာ်ရငရ်င်

ေနကသတဲ့	 ၊	 ယခ	ု ေြပာေြပာေနတဲ့	 ေဂဟစနံစ၊်	 "သစပ်ငကုိ်

ေတာ်ေတာ်ခတုပ်ါ့	 ေတာြပတလ်မိ့်	 ေနာက်ေနာင	် …"	 တို	 ဘာတို

ေြပာစရာမလိုဘူးတဲ့	 ။	ေဒးကား	တိုလို	မဟုတဘူ်း	တဲ့	 ၊	ေဒးကားရဲ	…

"ငါ	 ေတးွတယ်	 ဒါေကာင့်	 ငါ	 ရိှတယ်"	 ဆိုတဲ့	 အေတးွအေခေကာင့်၊

အေနာက်တိုငး်	 ဒဿနရဲ	 ဆရာကီး	 ြဖစတ်ဲ့	 အဲဒေီဒးကားရဲ

"ေတးွတတတ်ဲ့	 လ"ူ	 ေကာင့်၊	 လေူတဟွာ	 သစပ်ငေ်တွ	 (သဘာဝ)ကုိ

ဂုမစိုက်ေတာ့	ဘဲ	ထငရ်ာစိုငး်တာတဲ့	၊	သဘာဝကုိ	ငါက	ြပြပငမ်ယ်လို

စတိ်ကီးဝငေ်တာ့တာတဲ့	 ၊	 ငါနဲ	 သဘာဝ	 သဟဇာတ	 ြဖစရ်မယ်ဆိုတာ

အခေုတာ့	 အေနာက်က	 လေူတွ	 ေြပာေနကပ။ီ	 သစေ်တာယဉေ်ကျးမ

ေခတက်	 လေူတဟွာ	 အဖနတ်လလဲဘဲဝ	 ြပနလ်ည်ြဖစြ်ခငး်ကုိလည်း

ယံုသတဲ့	 "အဆုံးသတြ်ခငး်"	 ဆိုတာ	 အဖနတ်လလဲ	ဲ အသစြ်ဖစြ်ခငး်မာှ

မရိှဘူး၊	 "အသက်ရှငြ်ခငး်"	 က	 မေသဘူးတဲ့	 ၊	 "အချနိ"်	 ဟာ

ဖနဆ်ငး်ြခငး်နဲ	 စပးီ	 အသက်ဆုံးြခငး်နဲ	 အပးီမသတဘူ်း၊	 ရှငြ်ခငး်

ေသြခငး်၊	 ဘဝအသစ်	 ြပနြ်ဖစြ်ခငး်	 စတဲ့	 သဘာဝကီးဟာ



တစခ်တုည်းပတဲဲ့	 ။	 သမိုငး်ရဲ	 နဂိုံးမာှ	သစေ်တာယဉေ်ကျးမေခတ	် က

အေတးွအေခေတကုိွ	ယူမဟီာရာက	အစားထိုးချငေ်နသည်	။

ကနေ်တာ်	 ေြပာချငတ်ာကေတာ့	 အသက်ရိှတဲ့	 သစပ်ငကုိ်	 မဖျက်မှ

ေတာ့	 အသက်ရိှတဲ့	 လလူည်း	 ကနေ်တာ်ေတာ့	 မဖျက်ပါဘူး။

ငါေတးွတတတ်ယ်ဆိုပးီလည်း	 ဆရာသပိမ်လပုေ်တာ့ဘူး။	 မေသတာ

ကုိလည်း	 ကိက်တယ်။	 ေပျာ်ေပျာ်ရငရ်င်	 သဂဟ	 ြဖစရ်တာလည်း

ေကာငး်တယ်လို	ထငတ်ယ်။

ကနေ်တာ့်	 ြပတငး်ေပါက်နားက	 သရက်ပင်ကီးမာှ	စာကေလးေတ၊ွ

ဆက်ရက်ေတေွရာ၊	 ကျးီကနး်ေတေွရာ၊	 ရှဉ့်ကေလးေတေွရာ

ရိှကတယ်။	 ကျးီကနး်ကလည်း	 မခဲျတိေ်နတာပ၊ဲ	 ရှဉ့်	 ကေလးေတကွ

အမးီတစေ်ထာငေ်ထာငန်ဲ	 ေြပးေနကတယ်။	 သတူို	 ကည့်ရတာ

ေပျာ်စရာ	 ေကာငး်	 လိုက်တာ၊	 ကနေ်တာ်ဟာ	 အဲဒသီရက်ပငေ်လာက်

ဒေီလာကကီးကုိ	 အကျိးရိှေစသလားလို	 စဉး်စား	 ေနမတိယ်။

"ဝငလ်ာသသူ	 -	 ခပသ်မိး်လကုိူ၊	 ဆာပူငမိး်ေအာင	် စးီပာွးေဆာငသ်ို

လူေဘာငေ်ကာငး်	 ကွယ်	 လကံုူကယ်လည်း	 ထိုတလူည်းေကာငး်၊

ြဖစရ်ာေရှာငသ်ည်	 "	 ဆိုတဲ့	 ငယ်ငယ်က	 ကနေ်တာ်မင်	 ေကျာငး်

ေမတာစာကုိ	ခဏခဏ	သတရိတယ်။

	

***


